
11.10.2022

Workshop: Psychose und Sucht – Sucht und Psychose 
Interdisziplinäre Behandklungsansätze

Dr. med. Dieter Geyer

14. Aktionstag für seelische Gesundheit
Die Psychose: ein Überblick und Perspektivenwechsel

Emden 12.10.2022
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Interdisziplinäres Team

Wie interdisziplinär ist Ihr Team?
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Interdisziplinäres Team

Wer (welche Berufsgruppen) sollte in der Behandlung von DD Patienten*innen zum Team 

gehören?

• Ärztin/Arzt

• Pflegekraft

• Suchttherapeut*in

• Psychotherapeut*in

• Sozialarbeiter*in

• Entspannungstherapeut*in

• Sporttherapeut*in

• Kreativtherapeut*in

• Arbeitstherapeut*in

• Ernährungsberater*in

• Genesungsbegleiter?

• ???
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Interdisziplinäres Team

Aufgaben der einzelnen Berufsgruppen

• Ärztin/Arzt

• Pflegekraft

• Suchttherapeut*in

• Psychotherapeut*in

• Sozialarbeiter*in

• Entspannungstherapeut*in

• Sporttherapeut*in

• Kreativtherapeut*in

• Arbeitstherapeut*in

• Ernährungsberater*in

• Genesungsbegleiter?

• ???
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Interdisziplinäres Team

An einem Strang ziehen

• Wie ist die Kommunikation über Patienten*innen sichergestellt?

• Regelkommunikation

• Kommunikation in der Krise

• Fallsupervision?

• Teamsupervision
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Wer macht es

Psychoedukation

Wie wird es gemacht

• im Einzelkontakt?

• Gruppenangebot?

• frei?

• manualisiert?

Angehörigenarbeit

• Gespräche

• Seminare

• Trialog
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