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AUSGANGSLAGE



SUBSTITUTION IN HAMBURG

NIEDRIGSCHWELLIGE SUBSTITUTIONSAMBULANZ HAMBURG

SEITE 4

- ANZAHL SUBSTITUIERTER IN HAMBURG SEIT 10 JAHREN STABIL BEI CA. 4000 

PATIENT:INNEN

- 80 SUBSTITUIERENDE ÄRZT:INNEN (2021) IN HAMBURG

- VIER „REGULÄRE“ SUBSTITUTIONSAMBULANZEN

- IN 2016 SCHÄTZUNGSWEISE CA. 8.800 OPIOIDABHÄNGIGE IN HAMBURG*

* Kraus et al: Estimation of the number of

people with opioid addiction in Germany. Dtsch

Arztebl Int 2019; 116: 137–

43. DOI: 10.3238/arztebl.2019.0137



COVID-19-PANDEMIE
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ZU BEGINN DER PANDEMIE GRAVIERENDE PROBLEMSTELLUNGEN IN HINBLICK AUF 

OPIOIDABHÄNGIGE ERWARTET:

- HOHE VULNERABILITÄT

- REDUZIERTE VERFÜGBARKEIT VON DROGEN

- WEGFALL VON EINNAHMEQUELLEN

- EINSCHRÄNKUNGEN IM SUCHTHILFESYSTEM

- LÖSUNGEN FÜR PERSONEN OHNE LEISTUNGSANSPRÜCHE GKV?
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BERATUNGS- UND 

GESUNDHEITSZENTRUM 

ST. GEORG
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BERATUNGS- UND GESUNDHEITSZENTRUM ST. 
GEORG

- ZENTRALE LAGE DIREKT AM HBF

- GRÖßTES NIEDRIGSCHWELLIGES 

SUCHTHILFEANGEBOT IN HAMBURG

- EINRICHTUNG MIT 

DROGENKONSUMRAUM (DROB INN)

- TEILSTATIONÄRE 

ERSTVERSORGUNGSEINRICHTUNG 

(PROJEKT NOX)
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ECKPUNKTE

NIEDRIGSCHWELLIGE 

SUBSTITUTIONSAMBULANZ
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NIEDRIGSCHWELLIGE SUBSTITUTIONSAMBULANZ

- ERÖFFNUNG IM APRIL 2020

- PLANUNG MIT ZEITLICHER LIMITIERUNG ALS CORONA-SONDERMAßNAHME

- BISHER UNBEHANDELTE PERSONEN ALS ZIELGRUPPE

- VERSORGUNG VON BIS ZU 100 UNVERSICHERTEN PATIENT:INNEN GLEICHZEITIG

- ZUWENDUNGSFINANZIERT AUS CORONA-SONDERMITTELN

- ERMÄCHTIGUNG ERMÖGLICHT BEHANDLUNG VERSICHERTER PATIENT:INNEN ALS 

KASSENLEISTUNG
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NIEDRIGSCHWELLIGE SUBSTITUTIONSAMBULANZ
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- NIEDRIGSCHWELLIGER ZUGANG ZUR BEHANDLUNG

- VERGABE UNTER SICHT VON METHADON IN FLÜSSIGER FORM

- TÄGLICHE VERGABEZEIT VON 3,5 STUNDEN 

- ENGE ANBINDUNG AN DIE INFRASTRUKTUR DES BUG ST. GEORG

- PROVISORIUM  IN PERSONELLER UND RÄUMLICHER HINSICHT
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ERFAHRUNGEN MIT DER

NIEDRIGSCHWELLIGEN 

SUBSTITUTIONSAMBULANZ
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PATIENT:INNEN DER
NIEDRIGSCHWELLIGE SUBSTITUTIONSAMBULANZ

- INSGESAMT WURDEN BISHER 500 PERSONEN VERSORGT

- DERZEIT CA. 25 PROZENT AKTIV IN BEHANDLUNG

- CA. 80 PROZENT DER SUBSTITUIERTEN SIND MÄNNLICH

- 44 PROZENT HABEN DIE DEUTSCHE STAATSANGEHÖRIGKEIT

- MIT 40% IST DIE GRÖßTE GRUPPE MITTLEREN ALTERS (36 - 45 JAHRE)

- ANTEIL VON CA. 60 PROZENT OHNE KRANKENVERSICHERUNG
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ERGEBNISSE EINER ERSTEN EVALUIERUNG DER 
SUBSTITUTIONSAMBULANZ
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- GUTE BEHANDLUNGSANBINDUNG DER PATIENT:INNEN VOR DEM HINTERGRUND 

ÜBERDURCHSCHNITTLICHER BELASTUNGEN

- ANBINDUNG DER PATIENT:INNEN AN DIE SOZIALPÄDAGOGISCHE BERATUNG

- FAST DIE HÄLFTE DER PATIENT:INNEN NIMMT AUCH DIE MEDIZINISCHE 

VERSORGUNG NEU IN ANSPRUCH

- HERSTELLUNG DES KRANKENVERSICHERUNGSSCHUTZES BEI EINEM TEIL DER 

PATIENT:INNEN

- VERMITTLUNG IN DAS MEDIZINISCHE REGELSYSTEM FÜR EINEN TEIL DER 

PATIENT:INNEN
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EINE PRAGMATISCHE 

LÖSUNG UND EIN GUTES 

BEISPIEL FÜR DIE 

ZUKÜNFTIGE 

VERSORGUNG?
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JA, ABER…
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- BISLANG ALTERNATIVLOSES ANGEBOT FÜR UNVERSICHERTE

- NIEDRIGSCHWELLIGER ANSATZ BAUT ZUGANGSBARRIEREN AB

- SICHERHEIT DER BEHANDLUNG IST TROTZ NIEDRIGSCHWELLIGKEIT GEGEBEN

- ENGE VERZAHNUNG VERSCHIEDENER ANGEBOTE DURCH INTEGRIERTES 

KONZEPT

- KOMPLEMENTÄRES ANGEBOT, KEIN ERSATZ FÜR „REGULÄRE“ 

SUBSTITUTIONSANGEBOTE

- FACHKRÄFTEMANGEL IN DER SUCHTMEDIZIN BETRIFFT AUCH DIE 

NIEDRIGSCHWELLIGE SUBSTITUTIONSAMBULANZ 
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VIELEN DANK FÜR IHRE 

AUFMERKSAMKEIT!

KONTAKT:

DANIEL KIEFER

FACHABTEILUNG DROGEN UND SUCHT

FREIE UND HANSESTADT HAMBURG

SOZIALBEHÖRDE - AMT FÜR GESUNDHEIT

HAMBURGER STRAßE 47, 22083 HAMBURG

TEL.: + 49 40 42837 - 2084 | E-MAIL: 

DANIEL.KIEFER@SOZIALES.HAMBURG.DE


