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Erste Hilfe bei Projektitis  
Nachhaltigkeit in der kommunalen  

Gesundheitsförderung  
und -versorgung

16. Oktober 2019
Akademie des Sports, Hannover
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VERANSTALTUNGSORT 
Akademie des Sports des LandesSportBundes Niedersachsen e. V.,  
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.

ANREISE 
Mit der Bahn: Vom Kröpcke oder Hauptbahnhof aus mit den  
U-Bahn-Linien 3 oder 7 Richtung Wettbergen bis Station: Stadion-
brücke, ca. 10 Min. Fußweg in Richtung HDI Arena (Niedersachsen- 
stadion) zum LandesSportBund.

Mit dem PKW: Von allen BAB-Abfahrten Hannover in Richtung Stadt- 
zentrum. In Zentrumsnähe bitte den weißen Hinweisschildern  
Stadtzentrum/HDI-Arena folgen. Es steht ggf. nur wenig Parkraum  
vor dem Haus zur Verfügung. Nutzen Sie dann bitte den Parkplatz  
am Schützenplatz.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN 
Die Teilnahmegebühr beträgt 30 Euro. Anmeldeschluss ist der 
02. Oktober 2019. Anmeldungen werden nur schriftlich über unser 
Anmeldeformular unter www.gesundheit-nds.de oder den An-
meldecoupon entgegengenommen. Anmeldungen können nur 
verbindlich erfolgen. Reservierungen sind nicht möglich. Mit Ihrer 
Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahmebedingungen und erklä-
ren sich zur Zahlung der Teilnahmegebühr bereit. Nach erfolgrei-
cher Anmeldung erhalten Sie zur Begleichung der Teilnahmegebühr 
innerhalb von 14 Tagen eine Rechnung per E-Mail an die von Ihnen 
angegebene Rechnungsadresse. Diese Rechnung gilt gleichzeitig 
als Anmeldebestätigung. Stornierungen müssen schriftlich erfolgen. 
Bis zum 02. Oktober 2019 erstatten wir die Teilnahmegebühr ab-
züglich 10 Euro für Verwaltungskosten. Bei späteren Absagen oder 
Nichterscheinen erfolgt keine Rückerstattung. Falls Sie Ihren Platz an 
eine andere Person vergeben möchten, teilen Sie uns dies bitte per 
E-Mail mit. Den Tausch nehmen wir unentgeltlich vor.

ORGANISATION 
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511 / 388 11 89 - 0 
Fax: 0511 / 388 11 89 - 31 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de 
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefördert durch:

6. Jahrestagung der Gesundheitsregionen  
Niedersachsen

https://gesundheit-nds.de/index.php/veranstaltungen/anmeldung-zu-veranstaltungen
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
http://www.gesundheit-nds.de
https://twitter.com/LVGundAFS


Thema Programm

In der Gesundheitsförderung und -versorgung sprießen Projekte 
gegenwärtig allerorts aus dem Boden. Sie werden durch staatliche 
Mittel, Kranken- und Pflegekassen, Stiftungen oder Fonds gefördert. 
Diese Projekte bilden Experimentierräume, um innovative Lösungs-
ansätze für drängende Herausforderungen unseres Gesundheits-
wesens zu erproben. Nicht selten entstehen hierbei Ansätze mit 
Leuchtturmcharakter, die in der Fachwelt eine große Strahlkraft ent-
wickeln.

Die Kehrseite der Medaille bilden dabei allerdings oft kurze Förder-
zeiträume, fehlende Verstetigungs- oder Übertragungsperspektiven. 

Wo sind die Chancen aber auch die Grenzen dieses projektorien-
tierten Vorgehens? Welche Rahmenbedingungen beeinflussen die 
Verstetigung von Projekten und Angeboten und welche Handlungs-
optionen haben hierbei Akteur*innen in Kommunen? Wie kann es 
gelingen, von einem Nebeneinander einer Vielzahl von Einzelpro-
jekten hin zu kommunal verankerten, ressortübergreifend koordi-
nierten, nachhaltigen Gesamtstrategien zu kommen? Und welchen 
Beitrag leisten bundes- und landespolitische Gesundheitspolitik, 
Gesundheitsziele und die Ausgestaltung von Finanzierungsstruk-
turen und Förderprogrammen? 

Diesen und weiteren Fragen widmen wir uns im Rahmen der Fach-
tagung. Aktuelle Forschungsergebnisse zu fördernden und hem-
menden Faktoren für die Nachhaltigkeit in der kommunalen Ge-
sundheitsversorgung und -förderung bilden hierbei eine wichtige 
Basis. 

Wie jedes Jahr werden auch im Rahmen der diesjährigen Fachta-
gung der Gesundheitsregionen aktuelle Entwicklungen in den nie-
dersächsischen Gesundheitsregionen ins Programm eingebettet 
und diskutiert.

09:30 Uhr	 Anmeldung und Begrüßungskaffee

10:00 Uhr	 Grußwort 
		  Dr. Carola Reimann, Gesundheits- und Sozialministerin, 
		  Niedersächsisches Ministerium für Soziales, 
		  Gesundheit und Gleichstellung

10:20 Uhr	 Was hindert und fördert die Verstetigung  
		  von Angeboten der kommunalen  
		  Gesundheitsförderung? 
		  Prof. Dr. Petra Kolip, Universität Bielefeld

11:00 Uhr	 Kaffeepause

11:15 Uhr	 Nachhaltigkeit kommunal gestalten –  
		  Umsetzung in niedersächsischen  
		  Gesundheitsregionen

			   Wie sehen die landesweiten  
			   Rahmenbedingungen aus? 
			   Dr. Maren Preuß, Lea Oesterle, LVG & AFS Nds. e. V.

			   Was passiert vor Ort? 
			   Gesundheitsregionen stellen sich vor 
			   Dr. Johanna Sievering, Gesundheitsregion Emsland 
			   Cora Hermenau, Gesundheitsregion Region Hannover 
			   Bärbel Rosensträter, Gesundheitsregion Osnabrück

			   Diskussion: Welche Perspektiven für  
			   mehr Nachhaltigkeit bestehen? 
			   Prof. Dr. Petra Kolip, Universität Bielefeld 
			   Claudia Schröder, Niedersächsisches Ministerium für  
			   Soziales, Gesundheit und Gleichstellung 
			   Jörg Niemann, vdek-Landesvertretung Niedersachsen 
			   Bärbel Rosensträter, Gesundheitsregion Osnabrück	  
			   Cora Hermenau, Gesundheitsregion Region Hannover 
			   Dr. Johanna Sievering, Gesundheitsregion Emsland

12:45 Uhr	 Mittagspause

13:30 Uhr	 Themeninseln: Projektaktivitäten der 
		  Gesundheitsregionen Niedersachsen

			   Ärztliche Versorgung

			   Pflegerische Versorgung

			   Prävention und Gesundheitsförderung

			   Gesundheit rund um die Geburt

			   Gesundheit im mittleren Lebensalter

14:45 Uhr	 Gesundheitsorientierte kommunale Planung  
		  nachhaltig stärken: Fachplanung Gesundheit  
		  als Mittel der Wahl? 
	 	 Dr. Thomas Claßen, Landeszentrum Gesundheit  
		  Nordrhein-Westfalen

15:15 Uhr	 Von Projekten in Strukturen – 
		  Licht am Ende des Horizonts? 
		  Thomas Altgeld, LVG & AFS Nds. e. V.

Gesamtmoderation 
Dr. Maren Preuß, Lea Oesterle, LVG & AFS Nds. e. V.

Programm

»Erste Hilfe bei Projektitis«  an.

Ich melde mich für die Veranstaltung 
am 16. Oktober 2019

	
Unterschrift

Ich habe die Teilnahmebedingungen gelesen,  
akzeptiere sie und melde mich hiermit verbindlich an.

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten im Rahmen der  
Veranstaltung für z. B. Namensschilder, Teilnahmelisten und  
Teilnahmebescheinigungen (Urkunden) erhoben, gespeichert und 
verarbeitet werden.

q Frau     q Herr     q Divers 
 
	
Vor- / Nachname 
 
	
Telefon 
 
	
E-Mail

Rechnungsadresse1 
 
	
Institution 
 
	
Ansprechpartner*in 
 
	
Straße 
 
	
PLZ / Ort 
 
	
E-Mail

1 Bitte achten Sie auf die korrekte Angabe der Rechnungsadresse.

Bitte in DRUCK-BUCHSTABEN ausfüllen.


