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BIS JETZT: KLASSISCH

BEWEGTE PAUSENYOGA STUDIERENDEN- MEDIENKOMPETENZ
VORLESUNG U BEFRAGUNG
RUCKENEIT STADTRADELN HOCHSCHULSPORT
YOGA AUF DEM LAUFKURSE FUR TK STEUERKREIS

DACH

MARATHON

MENTALSTRATEGIEN




HOCHSCHULSPORT
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PROJEKT MARATHON

Hochschule fir Technik, Wirtschaft und Kultur Leipzig
Leipzig University of Applied Sciences

PROJEKT
MARATHON 18

42. Leipzig Marathon
22. April 2018

Start in den Distanzen

4 km Lauf/Walking | 10 km | Halbmarathon | Halbmarathon fiir Rollstuhlfahrer/
Handbikes | Inlineskating | Marathon

Leistungen fiir Teilnehmer

HTWK Leipzig Laufshirt | Laufzeitmessung | Betreuung durch Lauftraining und
HTWK-Stand am Wettkampftag

Anmeldung ab sofort
Weitere Infos unter: http://sport.htwk-leipzig.de
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BIS JETZT

: INNOVATIV

ZUKUNFTS- GESPRACHE MIT 20
REFERAT GESUNDHEIT IM STURA
WORKSHOP DEKANEN
INTEGRIERT
BESTEHENDE PROJEKTE UNTERSTUTZEN, ,,UND DU SO* GESPRACHE MIT
ERWEITERN, NEU DENKEN REKTORIN

HIT ERASMUSTAG

»SUCHST DU
STRESS*

SGM IM STUDIUM GENERALE
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ZUKUNFTIG

Gesundheit in Lehre integrieren

Show Musical ,,Und Du So* Song

QQC

Aullengestaltung im Campus




»SGM inklusiv

fur ALLE

»komplette

HTWK
integrieren

LEITFADEN

Multiplikatoren

» Aktionen,
Events (SGM

unterschwellig
immer dabei)




DANKESCHON FUR EURE
AUFMERKSAMKEIT

Kontakt:
HTWK Leipzig
Hochschulsport
Peter Pausch,

peter.pausch@htwk-leipzig.de

Studierendenrat
Alexander Schwabe

alex.schwabe@stud.htwk-

leipzig.de
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